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「放課後子ども教室」しおり 

１　放課後子ども教室とは 

　　　子どもの自主性や社会性を育むとともに、学校や家庭以外の子どもたちの安全・安心 

な放課後の居場所づくりのため教育委員会が主催して開設しています。 

２　期日 

　　別紙の「放課後子ども教室日程表」をご覧ください。 

３　時間 

開始時刻～１４：３０（５時間目終了後） 

終了時刻～５月～１０月　１６：００・・・９０分間 

１１月～２月　１５：３０・・・６０分間 

＊学校によって時刻が多少変更となる場合もあります。また、開始時刻は５時間目終

了後からとなりますが、学年によっては６時間目終了後からの途中参加となる場合

もあります。 

４　場所 

　　　学校の体育館を学校から借りて実施します。 

５　内容 

（１）お子様は学校の帰りの会終了後、教室から体育館にカバンを持って集合しますその

後、係がネームを渡しますのでネームを胸に貼り活動に参加することになります。 

（２）活動は、始まりの会（挨拶・約束事確認・準備運動等）→個人・グループでの活動 

（自分で選びます）→後片付け・体育館清掃→終わりの会（挨拶等）→児童玄関か 

ら下校という流れになります。 

　　＊活動には、運動的活動（ミニバレー、バドミントン、キャッチボール、フリスビー、 

フラフープ、縄跳び、輪投げ、ボーリングなど）文化的活動（工作、レゴ、折り紙、 

塗り絵、オセロ、トランプ、パズル、将棋、コマ、ヨーヨーなど）があります。ま 

た、学校から借りた本を読んだり学校の宿題をしたりすることも認めています。 

６　留意事項 

（１）クロ－ムブックや携帯電話（スマートフォン） 

＊放課後子ども教室開催中に使用することはできません。　 

（２）保護者の付き添いやお迎え 

＊児童の様子によっては、保護者の付き添いやお迎えをお願いすることがあります 

のでご理解ください。 

（３）お子様との確認 

＊児童玄関で解散となりますので、下校の際、お迎えがあるか学童に向かうか帰宅 

　するかをお子様と必ず確認しておいてください。 



2 

（４）安全面等の関係で認めてはいません 

　　　＊帰宅後の参加や学童からの参加は子どもの安全面の関係で認めてはいないことを

ご理解ください。 

（５）欠席・早退・遅刻する場合は午後１時までに 

＊欠席・早退・遅刻する場合は、必ず放課後子ども教室開催日の午後１時までに、LINE

（別紙参照）でご連絡をお願いします。なお、病気等で学校を欠席する場合にも、

必ず別途ご連絡ください。なお、児童が登校している場合は、児童が体育館にいる

指導員へ直接欠席または早退を申し出ていただいても大丈夫です（児童が欠席を申

し出る場合には、保護者の方が必ず把握していてください）。 

（６）１学年の児童が無連絡で欠席した場合 

＊１学年の児童が無断で欠席した場合は、居場所の確認のため、学童保育施設、また

は第１もしくは第２連絡先まで、必ず電話連絡をさせていただきます。 

（７）教育委員会専用の携帯電話は０９０－３２７７－５８５５ 

　　＊欠席確認の連絡やけが等の連絡は教育委員会専用の携帯電話で連絡しますので、必ず 

受信可能にしておいてください。また、「放課後子ども教室」活動中であれば、保護 

者の皆様からの連絡は受けることができますので緊急な連絡があればご活用くださ 

い。 

（８）けがや事故等が起こった場合 

＊けがや事故等が起こった場合は、ご家庭に電話でご連絡いたします。なお、活動中 

のけが等の不測の事態に備えて、公益財団法人スポーツ安全協会のスポーツ安全保 

険（傷害保険、賠償責任保険等）に加入します（掛金は教育委員会負担）。 

＊詳しくは別紙「スポーツ安全保険のしおり」参照 

（９）放課後子ども教室中止 

　　　＊学校が感染症等のため学級・学年閉鎖、悪天候・熱中症防止対策等により臨時休 

　　　　校等になった場合は、放課後子ども教室は中止といたします。また、学校事情で 

ある学年が 4 時間授業になった場合も、その学年は中止といたします。その際は、 

LINE で連絡します。　 

（１０）新聞等の取材が入る場合 

＊「放課後子ども教室」でのお子様の様子について、新聞等の取材が入る場合は事前 

にご連絡をいたしますので、写真等の掲載で不都合な場合は遠慮なく申し出てくだ 

さい。 

（１１）開催日の前日連絡 

＊開催日については、確認のため LINE で前日にお知らせをいたします。 
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７　その他 

　　＜子どもたちの声＞ 

＊「放課後子ども教室」をよりよいものにするために、数年前より子どもたちに「放 

　課後子ども教室で主にどんな活動をしているか？」「放課後子ども教室でどんな活 

動があったら更に楽しくなるか？」「放課後子ども教室の約束事は守れているか？」 

等の聞き取りを行なっています。また、１～５年生対象に行なった「来年度も放 

課後子ども教室に参加したいか？」という質問には、令和７年度は全１１小学校 

平均で８割以上の子どもたちが参加したいと回答しています。放課後子ども教室 

は、子どもたちのニーズが高い取組の一つでもあります。 

　　＜保護者の声＞ 

＊放課後子ども教室も令和８年度で１１年目に入ります。そこで、保護者の皆様か 

らの率直なご意見等も伺いたく、今年度中に保護者の皆様対象に「放課後子ども 

教室アンケート」を実施したいと考えています。その際は、ご理解ご協力いただ 

ければ幸いです。 

８　約束事（＊ご家庭でもお子様と一緒に必ずご確認ください） 

＊「放課後子ども教室」を実施する際に必ず確認する約束事です。令和７年度、「約束

事を守れているか？」の聞き取りを子どもたちに行なったところ、全１１小学校平均

で７割ほどしか守れていると回答がありませんでした。この約束事は、全ての子ども

たちが安全で安心して活動できるための大切な約束事です。必ず守るように指導等

はいたしますが、あまりにも約束事を守れなければ、ご家庭に連絡させていただく場

合もありますのでご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 

（１）「かばんは、体育館の横にきちんと並べます」 

（２）「ネームを胸に付けたら外しません」 

（３）「集まったらきちんと並び静かに先生方の話を聞きます」 

（４）「勉強は、机の上でします」 

（５）「ミニバレーやバドミントンは、ネットを使います」 

（６）「ネットには、触りません」 

（７）「鬼ごっこをして走り回ったり、ボールを持ってぶつけあったりはしません」 

（８）「ボールは、けりません」 

（９）「タブレットは、使いません」 

（１０）「物を壊したり、フリスビーなど上に上げたりしたら先生方に伝えます」 

（１１）「終わりの時間になったら、自分たちで後片付けをします」 

（１２）「帰りに教室に物を取りに行く人は最初に伝えます」 
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何かご不明な点がありましたら下記までご連絡ください。 

 

音更町教育委員会　生涯学習課　青少年係 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（電話）４２－２１１１（内線 775）  

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（FAX） ４２－５８５５（青少年係直通） 

 

 


