
会議結果（要旨） 

 

会  議  名 令和元年度 第１回音更町健康増進計画推進委員会 

開 催 日 時 令和元年８月２９日（木） 午後６時３０分から午後７時５０分 

開 催 場 所 音更町保健センター検診室 

委 員 出 席 者 

阿部委員長、栗原副委員長、木村委員、向平委員、植田委員、 

髙田委員、坂井委員、吉田委員、林委員、山﨑委員、菅野委員、 

宮浦委員、安達委員、髙橋委員、瀧上委員 

事 務 局 出 席 者 

重松保健福祉部長、谷川保健センター事務長、渡辺保健課長、 

宮田保健課長補佐、佐藤保健課主幹、重堂成人保健係長、 

大久保管理栄養士業務担当主査 

傍 聴 者 数 なし 

議 題 ・ 諮 問 内 容 

議案第１号  委員長及び副委員長の選出について 

報告第１号  音更町健康増進計画の概要について 

報告第２号  音更町健康増進計画の指標の進捗状況について 

会 議 資 料 

健康おとふけ２１（冊子） 

健康おとふけ２１（第２期音更町健康増進計画）概要版 

資料１ 音更町健康増進計画に基づく指標の進捗状況 

会 議 結 果 

議案第１号 委員長に阿部委員、副委員長に栗原委員を選出 

報告第１号 報告済み 

報告第２号 報告済み 

（出された主な意見等） 

《ヘルスケアポイントについて》 

・今年の４月に始まった事業であるため、認識されていない点もあるの 

 で、周知をしてもらいたい。 

《自殺者について》 

・平均自殺率は、全国平均より音更町は低いことは良いことだと思うが、

 自殺による死亡者を０名にしなければならないと思う。 

《健康診断の未受診者の受診勧奨について》 

・健康診断を受ける人の年齢や対象者によって、通知書の内容がいろいろ 

 あると良いと思う。 

 

お 問 合 せ 先 保健センター保健課（電話0155-42-2712） 

 


